
Potage Champignons
-

Spirelli jambon fromage 
(porc)

-
Fruit frais

Potage Cerfeuils
-

Carbonnades de boeuf, 
pdt natures

-
Dessert lacté

Potage Navets
-

Filet de poulet, sauce poivre vert, 
épinards à l'ail, purée de pdt

-
Crème dessert

Potage Céleris
-

Carbonnades à la liégeoise (boeuf), 
petits légumes, pdt persillées

-
Biscuit

Potage Céleri-rave
-

Roulade de dinde, jus brun, poêlée 
italienne, blé au curcuma

-
Tarte normande

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Tomates

-
Poisson du jour msc, sauce fumet, 

chicons, pommes Duchesses
-

Yaourt fermier
marmelade

Potage Patates douces
 -

Pintadeau, jus brun, pommes fruit, 
purée de pdt

-
Moelleux chocolat

Potage Epinards
-

Filet de lieu, crème de persil et 
céleri, petits pois, purée de pdt

-
Fruit frais

Potage Vert pré
-

Courgette farcie, sauce tomate 
(porc et boeuf), pâtes

-
Crème dessert

Potage Oignons
-

Escalope de poulet pané, carottes, 
croquettes

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Pennes bolognaise (porc et boeuf)  •  Steak végétarien, tomate mozzarella, sauce tomate, pâtes grecques aux légumes

•  Terrine de poisson, sauce cocktail, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 14 avril au 20 avril 


