
Potage Cerfeuil
-

Saucisse (porc et boeuf), potée de 
carottes et céleri

-
Fruit frais

Potage Tomate
-

Fondant de volaille aux cèpes, 
panais, pdt paillasson

-
Dessert lacté

Julienne
-

Cuisse de lapin au pain d'épices, 
légumes verts, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Asperge
-

Rôti de porc, sauce au Herve, 
chou rouge, purée de pdt

-
Biscuit

Potage Champignons
-

Falafel, sauce Libanaise, caponata 
d'aubergines, semoule

-
Tarte au riz

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Cresson

-
Noix de poulet, sauce butter chic-
ken, haricots beurre, riz syrien aux 

amandes
-

Crème aux dattes

Douceur d'automne
 -

Rôti de boeuf, sauce marjolaine, 
salsifis béchamel, purée de pdt

-
Fromage blanc aux

fruits maison

Potage Carotte
-

Filet de colin, crème de potimaron, 
brocolis, pâtes

-
Fruit frais

Potage Butternut
-

Jambon braisé au miel (porc), 
chicons braisés, pdt aux herbes

-
Crème dessert

Potage Oignons
-

Escalope panée (volaille), sauce 
poivre, carottes, pdt rissolées

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Langue de boeuf au Madère, choux de Bruxellles, purée de pdt  •  Rigatonis, crème aux 4 fromages

•  Terrine de poisson, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 16 décembre au 22 décembre


