
Potage Panais
-

Kasseler (porc), 
potée aux poireaux

-
Fruit frais

Potage Oignons
-

Pôt au feu de légumes, 
pilon de poulet, blé

-
Dessert lacté

Potage Epinards
-

Cassoulet toulousain, saucisse et 
lard (porc et boeuf), purée de pdt

-
Crème dessert

Potage Asperge
-

Boulettes aux oignons (porc et 
boeuf), choux rouge, 

gratin dauphinois
-

Biscuit

Potage Epinards
-

Gigot d'agneau, sauce tomate, 
mélange andalucia, pommes 

wedges
-

Maton

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Maraîcher

-
Merguez, jus oriental, couscous de 

légumes, semoule bio
-

Carré confiture

Potage Cresson
 -

Emincé de dinde, sc aux oignons 
grelots, méli-mélo 4 légumes, 

purée de pdt 
-

Misérable

Potage Cresson
-

Fish stick, sauce tartare, épinards à 
l'ail, purée de pdt

-
Fruit frais

Potage Navet
-

Filet de poulet gratiné, ratatouille, 
pdt natures

-
Crème dessert

Potage Potiron
-

Rôti de boeuf, crème d'estragon, 
brocolis, pdt aux échalotes

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Crépinette de veau au madère, poêlée de champignons, pdt rissolées  •  Rigatonis, crème aux 4 fromages

•  Trio de fromage, sirop de Liège, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 2 décembre au 8 décembre


