
Potage Cresson
-

Goulash de porc, haricots beurre, 
blé

-
Fruit frais

Velouté de
crustacés

-
Cuisse de lapin au porto et cerises, 

pomme duchesse
-

Dessert lacté

Potage Potiron
-

Choucroute garnie du Nouvel 
An - purée de pdt

-
Crème dessert

Potage Courgette
-

Oiseau sans tête, petits pois et 
carottes, pdt natures

-
Biscuit

Potage Vert pré
-

Rôti de lapin, jus brun au romarin, 
mélange gourmand, pdt persillées

-
Tarte aux pommes

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Tomates

-
Emincé de veau, sauce Lyonnaise, 

poêlée Vitality, quinoa
-

Yaourt fermier
marmelade

Potage Patates douces
 -

Filet de poulet, sauce crème truffée 
basilic aux

champignons, pommes wedges
-

Moelleux au chocolat

Potage Oignons
-

Saumon, sauce mousseline citron, 
poêlée de légumes, purée de pdt

-
Fruit frais

Minestrone
-

Brochette (volaille), poivre vert, 
chou fleur crème, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Tomate
-

Cordon bleu (volaille), salsifis, 
croquettes

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Cuisse de poulet aux abricots, raisins secs, pommes rösties  •  Rigatonis, crème aux 4 fromages

•  Assiette pêche au thon, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 30 décembre au 5 janvier


